
BOUM BADABOUM, crèche tweetalig ! 
A l’heure où les politiciens s’étripent, d’autres lancent des ponts entre communautés. Dans cette crèche 
bruxelloise bilingue, on habitue les bambins à communiquer dans les deux langues. Un pas de plus vers 
l’autonomie et la confi ance en soi.

Infi rmière graduée sociale, expérimentée en 
maternité, formée en haptonomie et initiée 
au massage sensitif, Marie-Isabelle Belpaire 

a fondé sa crèche éducative bilingue afi n d’exercer 
sa passion : guider les tout-petits sur le chemin de 
la vie en communauté, dans une philosophie de 
véritable accueil individualisé pour chaque enfant. 
Ici, pas d’heure fi xe pour boire le biberon ou dormir 
lorsque l’on a 3 mois, mais un respect des rythmes 
et des besoins de chaque petiot. « Chaque enfant à 
droit à sa place et à son bien-être, nous dit Marie-
Isabelle Belpaire, c’est à nous de nous adapter au 
biorythme de l’enfant ».

CHAQUE ENFANT EST UNIQUE
« Nous partons du principe que chacun est unique, 
explique-t-elle avec enthousiasme, 
chaque enfant a droit à des soins et à 
une attention personnalisée, c’est là 
la clé de notre philosophie de base. »

« Notre projet pédagogique est de 
guider chacun en fonction de sa 
personnalité, de son rythme, pour lui 
permettre de se socialiser en douceur, de découvrir, 
d’explorer le monde qui l’entoure, les relations aux 
autres,… tout cela dans la sérénité et avec notre 
soutien. » L’enfant va ainsi gagner en confi ance 

en lui et va grandir en devenant de plus en plus 
autonome (un mot naturellement cher à notre infi r-
mière formée en haptonomie…).

UNE VRAIE ÉCOUTE 
« Le dialogue avec les parents est indispensable, 
poursuit Marie-Isabelle, nous le favorisons quoti-
diennement et avons instauré un carnet où parents 
et puéricultrices notent les progrès du petit, mais 
aussi vers quel prochain acquis il est possible 
d’inviter l’enfant à évoluer ».

Ici, pas de forcing, mais plutôt une juste évalua-
tion des acquis de l’enfant et un accompagnement 
tout en douceur vers une nouvelle victoire. « Nous 
guidons ainsi les enfants vers l’entrée en école 

maternelle en construisant avec eux 
leur autonomie. »

DIALOGUES EN 2 LANGUES
Chez Boum Badaboum, si les puéri-
cultrices francophones s’adressent 
à l’enfant en français, une autre le 
fera tout naturellement en fl amand, 

sa langue maternelle. « Nous avons souvent des 
enfants dont l’un des parents est francophone et 
l’autre néerlandophone, confi e Marie-Isabelle. 
C’est une chance pour ces enfants qui assimi-
lent aisément qu’il existe différentes manières de 
communiquer en fonction de la personne avec qui 
ils sont. Le bilinguisme à la crèche relaie effi cace-
ment la vie à la maison ou permet à des enfants 
initialement unilingues de s’ouvrir à cette richesse. 
Il ne leur faut pas longtemps pour comprendre 

les mots simples et enregistrer la musicalité de la 
langue. Pour eux, cela coule de source…»

UNE STRUCTURE OUVERTE
Si les limites sont posées par des instructions claires 
et constructives, les espaces sont, quant à eux, 
ouverts à tout moment en fonction des souhaits 
de l’enfant. Ici, un espace vert repos-lecture, là un 
grand espace de jeu très coloré, un jardin… L’enfant 
est libre d’évoluer dans la zone de son choix sous 
le regard bienveillant des puéricultrices. Seule la 
sieste se passe dans le calme de l’étage. La musique 
s’adapte à l’énergie du moment. 

Il est à noter également que l’équipe soutien active-
ment l’allaitement et que l’on entend très souvent 
les mots « Bravo ! » et « C’est très bien … ». On 
grandit, on s’amuse et on rit beaucoup à la crèche 
Boum Badaboum !

Valérie Miest
Crèche Boum Badaboum - rue François 
Van Cutsem, n°17 - 1140 Evere (Bruxelles) 
– Contact : Marie-Isabelle Belpaire : 
0485/72.23.31 – www.boumbadaboum.be

Destinée à l’accueil des 0 à 3 ans, la 
crèche Boum Badaboum est ouverte du 
lundi au vendredi de 8h à 18h30.

« Pour les 
enfants, le

 bilinguisme 
coule de 
source »

BABY-othèque

« Mon livre pour grandir », Pom Depin & Annette Tamarkin, Ed. Casterman : apprendre les 
couleurs, les formes, les chiffres en jouant. Toutes les activités de ce livre pour les 2-4 ans ont 
été conçues afi n d’allier plaisir et apprentissage. 

« Les 20.000 plus beaux prénoms du monde », Léo Jouniaux. Ed. Hachette : Sara et Léa,  
Thomas et Mohammed sont de bien beaux prénoms. Mais il y en des milliers d’autres à disposi-
tion des futures âmes incarnées ! Ce dictionnaire planétaire aidera les parents à faire des choix 
plus originaux, au risque qu’ils soient lourds à porter...

« ABC du Qi gong des enfants », Laurence Cortadellas, Ed. Grancher : les enfants aussi peuvent 
pratiquer cette discipline énergétique millénaire d’origine chinoise. Dans cet ouvrage, parents, 
pédagogues et thérapeutes découvriront toutes sortes d’exercices simples et ludiques, 
propices à la santé globale des marmots.
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Médecine d’aujourd’hui
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